
072-991-2922/3398    　FAX 072-991-4498

参加お申込みは　お電話・FAX・フォームから

令和8年4⽉18⽇（⼟）

生きるとは食べること
食べるとは

50受講無料 先
着 名

毎月第３土曜　11:00-12:00

たまごビル　石垣クリニック

生き
方を提案する

会場 たまごビル　大阪府八尾市春日町1-4-4

人類の進化とその特徴から

「からだ」の「しくみ」を生かす

寝たきりゼロを目指す

こどものやる気を引き出す

たまごビル
予防の会
たまごビル
予防の会

令和8年5⽉16⽇（⼟）

生きものは命をつなぐ
ために生きている

令和8年6⽉13⽇（⼟）

人の一生は、生物として
生まれ、生き、死ぬこと

令和8年7⽉18⽇（⼟）

私たちの個人的な「死」も
子や子孫・社会を活かす

大切な役割


